MINISTERE DF L'EDUCATION NATTONALE Bruxclles,’e 30 avril I96I.
ET DE LA CULTURE FRANCAISE

ORGANISATION DES ETUDZS

Activités para- et extrascolaires

et de perfectionnement des jaiftres Aue chefs des établissemonts
et des dducateurs. de l'Etat d'cnseignement
primaire et secondairc.

I/JD/MID/B1/513. POUR INFORMATION.

~ Aux membres des services
d’Inapection.

(‘LM/CLM»‘; £, F‘I/IF—.{/{M:*, 6t

OBJET:—  Organisation pédagogique, éducative, ratérvielle ot adminig=-
irative des classes de plein air dane le cadre du mi~tempa
pédagogique en Belgique et ¢ 1 'étranger.

EREAMBULE.

Les classes de plein air ont pour objectif de faire dé-
eouvrTr aux éléves un environnement nouwveau tout en leur aesurant, au
point de vue santé, le bénéfice d'un sdjour @ la mav, & la campagne,
en Ardenne ou en montagne. .

Le séjour dans un: autre région, un autre paye met les
€léves en contact avec un milien différent, d'autres mentalitde,
d'autres moeurs, des problémes nouveau.

Les clasees de plein air utilisercnt done toutes les oc-
easions qu'offrent, pour la formation des eeprits et des caractéres,des
expériences de rupture dans la vie, et plus particuliérement dans lg
vie seolaire des enfants,

Elles s'organisent en liaison directe avec L 'enseigne-
ment dispensé en elasse, tout en permettant un large usage des activités
de type parascolaire dans lc but d'assurer un metlileur équilibre psychi-
que et physique et de contribuer 4 une dcucation globale.

Elles doivent ausei étre mises 4 profit pour promouvoir
de nouvelles relations sociales entre les éléves eux-mémes,entre les
dléves et les adultes qui les aceoragnent, voire entre 1'dtabliggement
d'enseignement et lg famille. Dés la phase préparatoire,des contacts
seront nouds 4 ces divers niveausr.

‘ En régime de mi-temps pédagogique, 1'enseignement est
organisé de manidre telle que le nombre de "legons" eat réduit et com-
plété par des "actipités" on la vie de plein air,le sport et la décou-
verte de la nature premnent une place importante.
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Comme les classes de plein air fonotiomnent géndrule—

ment en régime d'internat, ['utilisation Judicieuse des loisirs offre
deg occasions nultiples d'exercer les &ldves ¢ la vie en groupe.

CHAPTTRE I.

1. Champ d'epplication.

Les dispositions qui euivent riglementent 1 torganisation

des classes de plein air dans 1'enseignement primairve et secondaire
de 1'Etat.

Elles ne s'appliquent done pas & 1’enceignement spécial.

2. Conditions :

2.1. Durée : la durée minirum, voyage inclus, est fizée
- en Belgique : & 5 jours minimum porr les dléves du degré

inférieur de 1'enseignement primaire,

d 7 jours uiinimua pour les éléves des autras
degrée de i’enseignement primaire et lee dléver
de l'enseignement secondaire.

Durde maxirurm : 15 jours.

- d L'étranger : & I2 joure minimum.

Durée raximen : 2I jours.

2.2. Participation,

. Peuvent &tre concerndes par *'orqaniaation des classes de

plein ain

- ent Balgique : toutcs ies anndes d'étudee de 1 'angeignement
primaire et toutes les anndes d'études de
L'enseignement secondaire;

- d l'éiranger: les Séme et Géme anndes d'Studes dz 1'ensei-
ment primaire et leg années d'études 1, 2, 3 et 4 de L'en—
seignement secondaire.

- Pour que des classes de plein air prissent &tre organisées,

tant en Belgique qu'd 1'dtranger,il faut que scit assurde

la participation de 75 % aw moing de 1'ensewdle des éléves
d'une annéde d'études. Ce pourcentage o'dtablit par éeole,

que celle-cl oceupe un ou plusieurs bdtiments. Si une annde
d'études compte deux clavses (la 5éme A et la Séme B, le
peurcentage dott &tre atieint pour 1'ensemble des deur classes.

Lorequ'il elagit d'éléves de 1'enseignement cecondaive, les )
groupes suivants d'éléves pewvent cependant étve distinguds : Ly

au nivequ de la Iére annce: la Iére annde 4 et la
Iére année B,

au niveau de la 2éme annde :la 22me annde commune et la
33me annde professionnelle,



4.

3.

: . ) S 3.1.5. La partieipation du mattve spdeial d'dducation physi—
au riveau des anncos 3 et 4 : l_a section de_tmns-utmn,_ %a que est autorisée pour les classcg de plein air orga-
section de qualification technique, la section de qualifieq— nisées en Belgiquo.
tion profesaionnelle. . . 4 . ,

= 3.1.8. La pavticipation deg autres maitres ‘etaux n'lest
5% dane wn établissement secondaire, les éilives de lg Idre an- pasp:ut;rigée. u spcetaux n'es
née 4 et/ou de la 2¢ annde commune partieipent d 1'erception
des dléves de 1o I3ve annde B et/ou de la 2e professionnelle, 3.2. Dans 1'enseignement secondatire
le chef d'établisgement doit prouver qu'il a tout ais en re g
eeuvre pour respecter le dernier alinéa du point 4. 1. 8.2.1. La participation des membres du personnel dépend, d
« L'organisation de closses de plein air ne sera autorisde que ce niveau, plus ds leur motivation que de la disaipli-
&1 ne dont ils ont Ia charge.
- le_s motifs ?nvoque’s par les parents pour justifier l'absten— Idéalersnt, et par ordre de préfévence, i1 &' indique
tion apparaissent dans le dogeier, d'avoir recours aquz services
= sont précisdes les aetivitds pédagogiques programmées au - d'un professeur char'g.é de 1'étude du milieu,
profit de rnou-participants.
P .. . . = d'un professeur da Langue maternelle, d'histeire ou
2.3. Un groupe d'éiéves ne peut participer ¢ des classes de plein air de géographis

qu'une fois rar année scoluire,
. . , . = d'un professeur de mathématique,
2.4. Aducune dérogation mintetérialle ne sera aceordde au pourcentage

de partieipation des dlives préeisé au point 2.2, = d'un profesgeur da langues modernes.
La partiefpation dee maftres spéciauz ast autorisée,
3.  Encadrement. p P P

3.2.2. L'¢quipe d'encadvement compre
3.1. Dans 1 'engeignement primaire. qup @ “ emprendna

=~ devix membres du ereonnel. pour ~m groupe de
p P group

8.1.1. Lq participation dufde la) titulaire de elagse est I5 £12ves
obligatoire.Si,pam' une ratgon de force majeure, il ’
(elle) ne peut accompagner ses éléves,{l cst essentiel - un _membr'e du personnel pour chaque groupe supplémen—
qu'ii{elle)participe ¢ 1g préparation et & 1’exploita- taire de I5 ldves.
tion de la clusse de plein air. 3.2.3. Les éléves qui ne participent pas seront pegroupds at
3.1.2. La barticipation, comme membre de L "quipe d'encadre- encadris par les mewbres du personnel restés ¢ ['deole.
ment,dulde la)directeur(trice) d'une école autonome, Dane les limitas des prestations dont ceuz-oi sont Ii-
ou de 1'inatituteur(trice) en chef, bérée,{le sont tenus d’organiser,dans 1o cadre d'un
. ‘ L. horaire souple,des activités dducatives contrastani avee
ehargéfe) de la tenue d'une elasse participante,est la vie scolzir; habituelie,

obligatoire, squf cac de force ma,/eure,

3. 8. Pour améliover L'encadrement ,une école bourra s'agsuver les
services d'étudiants de L 'enseignement supérieur pédagogique,
de 1'enseignement supérieur gocial,de puéricultrices,..,dont
le prograrne d'Studes eomporte des stajges,

chargé(e) de la temue d'yne clasae non participante
ou déchargd(e) de la temue d'une clasase n'est pas
autorisée, sauf cireonstances particuliérement
excepiionnelles ¢ Justifiep.

Cette participation ne peut évidemment entraver la
bonne narche de 1 ‘école, ni empdcher 1a stricte ap-

Un plan de trovail Fiwere toujours de maniéve précise lee con-
temus et les formes de leur partieipation.

plic_atio;. des dispositicns régiementant les obli~ Il est rappelé d'autre part que les centres "Ttat"et L 'ADEFS
gations des cliefs d'éesle déchargds ds la tenue disposent sur place d'éducateurs ou de mentieurs,qui peuvent
d'uie classe, aider efficacement le personnel enseignant.

8.1.3.  Pendant 1'absence du directeur{de la directrice)de En outre,les dipections provineiales de I'ADEPS peuwvent, le
L'dcole ou du L'instituteur(trice)en chef, les cas échéant,déléguer un chargé de miagion spdoialisé dans
prérogatives lides o 1q fonetion seront confidea ¢ certains types d'cetivités, des aetivitds sportives essentiel-
un menbre Cu personnel regtamt d l'deole. lement. Il eonvient de Ies consulter ¢ cet égard.

3.1.4.  La pariicipation du mative d'adnptation n'est pas
autorisée.



4. Aspeect financier,

4.1,

4.2,

4.3,

Les non-participants se répartizsent prineipalonent en trois

catégoriga:

— ceux dont les parents ne peuvent supporter la ckarge Ffinan-
eidre lide 4 la partiripatior,

— ceux dont les parents refusent cetie chirge,

— ceur dont les parents refusent la séparation pour des rai-
gons d'affectivité;les enfante ont d'ailleurs parfois la
méme attitude.

On constate que ei le codt du séfour n’est généralerent pas
ur. obstacle majeur & 1o participaiion ¢ des classee de plein
atr en Bilgiqus,il peut cependant le deveniy, lorsqu'il s'agit
‘e la participation 2 wre classe de plein gir 4 1 tdtrangen,

En vue de rencontrer les diffieultés d'ordre financien, <1
convivnt de pratiguer 1'épargne scolaire,soit sur Livret col-
lectif,s0it sur liveets personnels. Il faut ausai ne pas per-
dre de vue 'gide que pewvent apporter les mutuelles,lea ami-
eales soolairgs, les administrations commumnales, ete,..

Des enscignants (indemnités et allocations)
L

‘enseignant qui participe d une classe de plein air bénéficie:

4.2.1. bn Belgique:
al des indemmités prévues par L'A.R. dy 24.I8.1944
modifid par L'A.R. du I7.I.I985. Cependant, I'in~
demnité de séjour n'est pas due lorsque I'héberge-
ment et lo nourriture sont fournis gratuitement.

L'indermité de nuit est due dans tous les cas.

Ces indenmités sont paydes par le direction géné-
rale dont reléve 1'dtablissement seclaire.

b) d'allocations pour surcrolt de travail, selon les
modalités faisant L'objet de lz note de la Divec—
tion générale des personnels, des statuts et de
L ’organisation administrative datde du IO juin 1977
et adresséde aur chefs des établissements d'ensei-
gnement de L'Etat.

Ces allocations aont payées par la divection géné-
rale préeitde.

4.2.2. A 1'étranger:
des seules allocations pour sureroft de travail domt
question oi~dessue.

Ces allocations sont payées par lez Direction géndrale
des persomnels, des statuts et de 1'organisation
administrativec. )

Les enseignants qu: pratiquent un sport dans le cadpe de
L'organisation de clasces de plein air sont acuverts en
watidre d'aceidents do tguail.

CHAPITRE IT.

5. Coneeils pédagogiques.

6.1,

b.2.

5.3.

5.4,

bes divections d'éeole et les dquipes d'encadrement sont invi-
tées & prédparer un plan de travail avee grand soin de manifre
d éviter toute rupture dans le déroulement des activitss
acolaires lides & L'appliaation des programnee d'études.

Les étudiants vieds qu point 3,3, oi~dessus sont, dang tout:z ig
megure du possible, associds & cette préparation.

I% est suggérd d'offrir aur éléves pius d'un type de elossees
de plein air, de maniire & ne pas privilégier un de ces typee,
les classes de neige par exanple.

En Iére année de l'enseignament secondaire, les olasses de
plein air seront, autant que faire se peut, placdes au début
de l'année soolaire, Elles contribueront ainsi & une meilleures
eonnaissance des éldves et de leurg professeurs, des éldves
entre eux, et d une meilleure cohdsion des groupes—classes.

Il est souhaitable que les équipes d'encadrement aient déjé une
connatssance du miliew on ils vont séjourner de manidre g orga-
nuser dlune part dee activitds qui prendront appui sur des
problémes de vie que les 8léves seront amenéds d rencontrer et
d'autre part des aetivitds d'éveil setentifique, deologique,
géographique et historique @ propos de la région du edjour.

Il eat done important d'établir dea eontactes prélimingires, sous
quelque forme que ce soit, avee les responsables du centre
dlacougil. .

Dang les centres d'Etgt, ce probléme peut étre facilement réglé
avec le persomnel permanent eur place (ehef du centre, éduca-
teurs et moniteurs).

Ce personnel est d méme de decumenten les futurs participanis
aux clagses de plein air sur les diverses possibilitée dy géjour.
Cette collaboration doit également permetive qux engeignanta et
aux éducateurs de bien prendre conseience de ee qu'on attend
d'eux et de leurs reaponsabilitda.

Pour les non-participents, le peraonnel de 1'école devra tout
meltre en ceuvre afin de minimiser les effets de frustvation.

Des sorties sportives et/ou culturelles permettront 4 ces éleves
de vivre dea expérisnces enrichiseantes,paralldlenent ¢ celles
vécues par leurs eondiseiples abaents, et de participer velchble-
ment aux prolongements pédagogiques auzquels leg 8éjours donnant
lieu au retour. Dans leg non-participants, le point 6 du
formulaire n° 2 devra &tre sotgneugement développd,

L'inspection est invitée & dommer son avis & ce sujet.

Observation et déeouverte de 1'emnvivonnement.

De nombreux problémes concmets se pogent aux enfants qui déuou-
vrent un nouvoan milieu. Ils peuvent fatre l'objet de revherches
nombreuses de toug ordres, individuelles ou par groupas.



4. 8.

5.6.

Par une observation pregrecsive de ce nowveau milieu :
enquéte, meaures, interviews, eorrespondance, ete.,
les éléves pewvent recusillir des fuits et des élémente
d'explication qui leur permettent de miens conprendre
leur propre environnement.

Un des objectifs des classes ds plein air apparatt iet
Fort clairement : <l ne &’agit pae de remplacer des heures
de cours par des sorties d'oxygénation, au demeuvant fort
utiles, mais de placer les élives face & une réalité qui,
par sa nowveauté, les interpelle.

Activité physique en plein air.

Elle n'est pas importante seulement pour une ratiscn de
santé ou d'hygiéne. Iei plus qu'ailleurs, 1'éducation phy-
8ique est partie intégrante du développement plobal de
L'étéve. La marche, la course, la pratique du ski et de la
luge, la natation, le patinage, la voile, les sports en
général, ete..., sont des activitds qui, bien prépardes,
diseiplinent les réflexes, aident § la maftrisc de 8ot

et erdent un climat de saine émilotion dang le groupe.

Vie el aotivités & 1'intérieur.

Aprés L'effort en plein air, la vie dans Itinternat ou

dans le chalet offre la ehaleur d'un "ches soi". Il importe
done que le home ne soit ni une caserne, ni un lieu de
turbulence o des éldves snervés rendent imposeible une
ambiance de type familial.

La vie 4 1'intdrieur doit faire alterner aotivités de grou-
pe et repos (aieste aprés diner pour lee plus jeunes, et
surtout, dane un climat froid , longues nuits tranquilles
en petiteschambrea).

Un_moment privilézid du séjour eat la soirde en commn :

~ par Ll'organisation du loieir en groupes : chants, danses,
mimes, Baynétes, jeur sélectionnds ai animés par les
adultes, débats et ccla, si possible, quee 1'apport du
folklore locql et de productions d'écoles de 1'endroit .

- par le loisir individusl, non dirigé : courrier, dessin,
modelage (choix d'ateliers divers),

L'doole - ou 1'organisme chargé des classes de plein air -
doit programmer I'activitd intérieure avee autant de soin
que les aetivitde pédagogiques et les activités extérieures,
voire avee plus dYimagination encore. L'appel & la crég-
tivitéd et @ 1'esprit sociagl de L'enfant est essentiel.

. Education sceiale dans e groupe et les égquipes.

Pouv faire du séfour un temps de formation soeiale, il faut
plus que Lz compétence et la volonté d'un respomsable, ILa
collaboration confiante de toms lec adultes présents sat
nécessaire d tous moments.

La reconstitution par les institutrices ou instituteurs, les
éducateurs et éducatrices du centre d'acoueil,d'une ambian-
ce accuetillarte aide & faire oublier Liéloignoment de la
famille. Une petite eociété solidaire 8e crée,les relations
interpersonnelles s'y multiplient; chacun apprend dans les
équipes & freiner ses exigences et ses désirs; il ya
confrontation des besoins; chaoun est appelé d participer
a t'effort commn, 2 aseumer une responsabilité progressi-
ve, ¢ la mesure de ses.moyens. .

La vie du grand groupe et des équipec avec leur tisen de
relations interpersonnelies,de rivalités et de conflits
latents,présente des difficultés diverses : aplanir de
petits conflits, éviter I'inguidtude ou la blocage devant
tes problémes nouveaur, prévenir le rejet sur les autres de
certaines insuffisances, atténuer les or itiques d L'dgard
des menus ou des activitée ...

Au lieu d'ignover les difficultde, chague adulte responsa=-
ble en avertit ses collaboroteurs, prévoit avee eux et
avec les enfants des régles de comporteqent, et discute
chaque jour des problémee survenus et des solutions appor-
tées.

Une ambiance de purticipction oméliore le eiimat et éduque
petits et grands.

Recommandations diverses.

6.1. Il est utile de rappeler certains pointe & régler avant
le départ :

al) les contrats d'assurence en matidre de responsabili-
té oivile,

b) le respeet des mesures en matidre de sécuritd et
d'hypiéne dans les bitiments d'aceu.il,

e) les mesures de séourité quant ¢ la santé des parti-
etpants

= contrats d'egssurance pour maladies et aceidents,
= examen médicar prialable av départ,

= mesures de précautions sur place : existence au
Centre, ou prée de celui-ci, d'un service hospita-
lien,

d} le trovsseau d:-s partieipants.

Il y anra liew de veiller cussi & ce que leg déplace-
ments dee éléves g'effectiant dans de bonnes eondi-
tions.
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; 9. { 10,

6.2. Les visites de parents durant le séjour des enfants

sont découscilldes. Tous les enfante ne recoivent pas

de visites. Si méme tous en recevaient, un des buts

des elasses de plein air : développer 1'autonomie

des enfants, ne serait pas renconiré. 8. Dispogitions finales.

Il est indispensable d cet effet que les enfants

aient L'occasion de vivre séparés de lours parents Toutes les dispoeitions antérieurecs sont abrogées 4 la datz

durant un certain nombre de jours, dans une atmosphire du 3I aovt I98I.

accuetllante. _

L'équipe d'encadrement empliquera aur parents pourquot Les présentes dispositions entreront en vigueur le Icr sop-

1l doit en dtre ainsi. tembre I981.

6.3. Les appels téléphoniques des parents ou des éléves ne
sont pas adnis sauf en cas d'extréme urgence.

CHAPITRE IIT.
— LE MINISTRE,
?. Introduction des demandes.

7.1. Procédure. f—-
La demende doit étre établie en double exemplaire, en 2

eomplétant les formulaires n° 1 - 8 - 3 joints en Phili BUSQUIN.
dnnexe. Pour les classes de plein air & l'étranger, le ppe BUSQU
formulaire n° 4 sera également utilisé.

Chaque demande doit étre introduite comme suit :

dang 1'enseignement primaire :

= un exemplaire d la direction générale de 1'Organi-
sation des études;

- un  exemplaire & l'inspection compétente. Celle-cf
la transmettra, accompagnde de son avis, & la
direction générale de 1'enseignement primairve,qui
la fera parvenir, accompagnée de son avis, d la
direction générale de 1'Organisation des études.

. dans l'engeignement secondaire :

- un exemplaire d la direction générale de 1'Organi-
sation des dtudes,

= un exemplaire d la direction générale de llensei-
gnement secondaire, qui la fera parvenir, accompa-
gnée de eon avis, d la direction générale de
1'0rganisation des études.

7.2. Délais

Les demandes wisant 1'organigation de classes de
plein air en,Beugigue doivent étre introduites
deux mois au roins avant la date de départ.
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ETABLISSEMENT ; DATE :

OBJET : ORGANISATION DE CLASSES DE PLEIN AIR.,

Monsieur le Minigtre,

J'ai 1'honneur de solliciter 1'autorisation pour 1’'établissement que
Jje dirige, d'organiser deg classes de plein air :

- en Belgigue (1)
- a l'étranger (1)
Afin de satisfaire aux instructions requises par la circulaire

I/JD/MJD/81/513 du3p avril 1981, les formulaires adéquats sont Jjoints & la
Présente demande.

Le chef d'établissement -

AVIS DE L'INSPECTION : (y compris avis de L'inspection sur les activités propo-
8ées auxr dléves non-~partants)

AVIS DE LA DI RECTION GENERALE D 'ENSET GNEMENT
dont reléve l'établissement demandeur :

AVIS DE LA DIRECTION GENERALE LE DIRECTEUR GENERAL,
DE L'ORGANISATION DES ETUDES -

DECISION DE MONSIEUR LE MINISTRE - LE MINTSTRE,

(1) Spécifiez Je lieu et le genré (mer - Ardenne - neige, ete ...}



ETABLISSEMENT :

ANNEE SCOLATRE :

ANNEES D'ETUDES
(cf. point 2.2.)

DATES PROPOSEES:

FORMULAIRE N° 1

LIEU DU SEJOUR.
du

L

{les cadres doubles sont réservés &
1'Administration).

Les classes de plein air sont organisées en collaboration éventuelle avec

1'établissement de -

au

Annéde d'dtudes
(cf. point 2.2.)

TOTAL

Nombre total d'dléves
participants

sur le

Nombre total d‘éléves
de l'’année d’'études.

2. Justifier la non participation éventuelle.




ETABLISSEMENT :

FORMI_H__’.'EIRE' N® 2.

3. Avis sur les classes de plein air antérieures

a) résultats marguants
b) difficultés :
¢} améliorations prévues :

d) suggestions & 1'Administration :

4, Prestation du personnel n®l=responsa~ un enseignant pour ..... ..éléves.
ble ;
Nom Prénom Branches et Titulaire | Nombre 'Remplacements
activités. (Spécifiez |d'heures | & 1'école.

1tannée (Nom - Fonctiomn).
d’'études).

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Personnel extérieur : 1

PAYE PAR




FORMUE&{RE N® 2 (suite)

5. Travaux de préparation a 1'école et programme des activités parascolaires
(étude du milieu - ateliers - loisirs, ...}.

6. Mesures prises pour assurer la continuité et

la coordination dans 1'éeole
(rattrapages - remplacements).

a) Activitéds programmees pour les éléves non-participants.
b)Enseignants responsables des activités de ces éléves.



ETABLISSEMENT ; FORMULAIRE N° 3

Dt e ey ——

7. Horaire hebdomadaire (cours, activités extérieures et intérieures} y compris
les jours de congé utilisés pour les activitds. A spécifier par classe.

HEURES 1 2 3 4 5 6 7 JOURS

8 h.

12 h.

20 h.

8. Spécifier si un membre de la direction de 1'école visitera les éléves lors
du séjour en classes de plein air.
Dans 1'affirmative, préciser les raisons qui motivent le déplacement, ainsi
que les noms et fonctions des membres du personnel intéressé.

9. 5i les classes de plein air se deroulent dans un centre autre que ceux de
1'Etat, veuillez préciser les conditions d'accueil -

- colit par jour/éléve

- situation géographique

conditions d'hygiéne et de confort

- Adresse compléte du Centre.

———ha



ETABLISSEMENT :

FORMULAIRE N°¢ 4.

Complémentaire pour les classes
& 1'étranger.

Annde scolaire

1°. Lieu et adresse

du Centre.

Dates

Organisateur
{école, organisme,
agence, etc. .. ).

2°.

Prix par éléve/séjour

Intervention d'amicale
par éléve,
(éventuellement).

3°.

Contrat complémentaire d'assurance

socigté n°

4°.

Les éléves ont-ils fourni le formulaire E 111

Un contrat spécial d'assurance maladie est-il
pris =z

5°, Médecin local
Hépital
6°. En cas de pratique du ski :

Qualification du moniteur :

(garantie par ....)




