
 

 

 

Circulaire 6892 du 14/11/2018 
 

« #ARRÊTE. C’EST DE LA VIOLENCE ! »  
Campagne de sensibilisation des jeunes aux violences sexuelles 

dans leur relation amoureuse  
 

 
La « Fédération Wallonie-Bruxelles » est l’appellation désignant usuellement la « Communauté française » visée à l’article 2 de la Constitution. 

 

Type de circulaire circulaire informative 

Validité à partir du 14/11/2018 

Documents à renvoyer  non 

  

Information succincte Information relative à une campagne de sensibilisation des jeunes de 

15 à 25 ans + invitation à apposer une affiche 

  

Mots-clés EVRAS, violence sexuelle, égalité fille-garçon  

 

 
Etablissements et pouvoirs organisateurs concernés 
 
Réseaux d’enseignement Unités d’enseignement  

 
Wallonie-Bruxelles 

Enseignement 
 
Ens. officiel subventionné 
 
Ens. libre subventionné 
Libre confessionnel 
Libre non confessionnel 

 
 

 
Secondaire ordinaire  
Secondaire en alternance (CEFA) 
 
Secondaire spécialisé 
 
Promotion sociale secondaire 
Promotion sociale secondaire en 

alternance 
Promotion sociale supérieur  
Promotion sociale secondaire spécialisé 
 
 
 

 
Centres psycho-médico-social 
 

Centres d'Auto-Formation 
Centres de Technologie Avancée (CTA) 
Centres de dépaysement et de plein air 

(CDPA) 
Centres techniques  
 
Homes d’accueil permanent 
Internats secondaire ordinaire 
Internats supérieur 
 
Ecoles supérieures des Arts 
Hautes Ecoles 
Universités 

 

 

 
Groupes de destinataires également informés 
 

 

A tous les membres des groupes suivants : 
Les services de l’inspection (pour leurs unités respectives)  
Les pouvoirs organisateurs (pour leurs unités et réseaux respectifs) 
Les organes de représentation et de coordination de PO (pour leurs unités et réseaux respectifs) 
Les cabinets ministériels en charge de l’enseignement (pour leurs unités respectives) 
 

Aux membres des groupes suivants, pour autant qu’ils soient inscrits au système de distribution : 
Les Préfets et Directeurs coordonnateurs de zone  
Le Service de conseil et de soutien pédagogiques de l’enseignement organisé par la FWB  
L’Académie de recherche et d’enseignement supérieur (ARES) 
Les organisations syndicales 
Les organisations représentatives des associations de parents 
Les employeurs autres que les établissements scolaires et les pouvoirs organisateurs 
 

 

Signataire(s) 
 

FWB – Secrétariat général 

 

 



 

 
 

 
Personne(s) de contact concernant la mise en application de la circulaire 
 

Nom, prénom SG + DG + Service Téléphone et email 
KUPPERBERG Deborah SG, DGCA, DEC 02 413 31 58 

deborah.kupperberg@cfwb.be 

 

 



 

 

 

 

Madame, Monsieur, 

La sensibilisation des jeunes à entretenir des relations respectueuses est un enjeu 

essentiel pour la promotion de la santé et de l’égalité des femmes et des hommes.  

La question du consentement dans la relation sexuelle est une notion délicate et pourtant 

essentielle pour garantir des relations amoureuses respectueuses et épanouissantes. 

Il s’avère que pour les jeunes, les contours de cette notion ne sont pas toujours clairs et 

insuffisamment mis en réflexion. En effet, une enquête en cours en Fédération Wallonie-

Bruxelles révèle que 16,6% des jeunes sont victimes de violences sexuelles1.  

Les réseaux sociaux et nouvelles technologies sont parfois le support de ces violences 

sexuelles. En effet, 17% des jeunes sont victimes de cyberviolences sexuelles2. 

C’est la raison pour laquelle la Fédération Wallonie-Bruxelles, la Wallonie et la Cocof 

lancent conjointement une campagne de sensibilisation des jeunes âgés de 15 à 25 

ans, aux violences dans les relations amoureuses. Cette campagne sera diffusée en 

novembre 2018 via les réseaux sociaux et auprès des acteurs publics et associatifs 

susceptibles de relayer adéquatement son message.  

 

Intitulée « #Arrête. C’est de la violence », cette campagne a pour objectifs d’aider les 

jeunes à :  

 reconnaitre qu’imposer un comportement ou un acte sexuel non souhaité est de 

la violence, voire un viol, 

 identifier différentes manières dont les violences sexuelles peuvent s’exercer, 

 déconstruire des mythes qui entourent les relations amoureuses en particulier 

dans le cadre des relations sexuelles,  

 repérer les stratégies visant à obtenir un consentement sexuel alors qu’il n’est pas 

souhaité, 

 saisir l’ampleur des violences sexuelles dans les relations amoureuses et ses 

effets. 

                                                           
1 et 

2 : Etude quantitative et qualitative relative à problématique de la violence dans les relations amoureuses, 

la consommation de la pornographie et des cyberviolences à caractère sexiste et sexuel chez les jeunes (12-21 

ans), ULg, Service de psychologie clinique de la délinquance. Etude en cours, commandité par la Fédération 

Wallonie-Bruxelles. 



 

 

 

Cette campagne se décline autour de plusieurs supports :  

 quatre épisodes de quelques minutes, présentant chacun une situation relative à 

un type de violence sexuelle ; 

 quatre affiches, correspondant chacune à une situation de violence sexuelle ; 

 un autocollant du slogan de la campagne ; 

 le site internet www.arrete.be, permettant : 

o d’adresser un message instantané (chat) aux professionnel-les de la ligne 
Ecoute violences conjugales 0800 30 030, 

o d’obtenir des conseils pratiques et des relais directs vers des services 
d’aide, 

o d’accéder à des informations relatives aux violences sexuelles, 

o de prendre connaissance de données chiffrées, 

o de commander les supports de la campagne (affiches et autocollants) 

o de visionner les 4 épisodes de la web série. 

Destinés aux jeunes et indirectement aux équipes pédagogiques qui les encadrent, ces 

outils de sensibilisation sont disponibles gratuitement via le site : www.arrete.be et 

auprès de la Direction de l’Egalité des Chances à l’adresse : egalite@cfwb.be 

Un exemplaire parmi les 4 modèles d’affiches vous sera prochainement envoyé. Je vous 

encourage à l’apposer dans un endroit visibilise des élèves. 

Je vous remercie de votre attention, et vous prie de recevoir, Madame, Monsieur, mes 

salutations les plus respectueuses. 

 

 

Frédéric DELCOR 

 

 

 

Secrétaire général 
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